
de sensuelles attentions
pour le visage et le corps

Abandonnez-vous à la sophistication de nos Soins Cellulaires Suisses,
nos méthodes de soin exclusives

et nos techniques de massage personnalisées.

Nous vous offrons des solutions adaptées aux besoins de votre peau
et qui répondent aux exigences dʼune vie trépidente.

sensual indulgences
for face and body

Abandon yourself to our exclusive state-of-the-art Swiss Cellular Skincare,
unique treatment methods and tailored massage techniques

We offer solutions to a hectic life with treatments not only
corresponding to the skin conditions but based on feelings,

concerns and lifestyle needs.

www.laprairie.com theartobeauty@laprairie.com



Pour le visage . for face
Soin Radiance Or Pur . Radiance Pure Gold Treatment . 1h30 160€
Grâce aux multiples propriétés de lʼor pur 24 carats, ce soin exclusif offre
à la peau un éclat sans précédent.

With pure 24 karat gold, this exclusive treatment offers you a new dimension of radiance.

Soin Raffermissant Caviar . Caviar Firming treatment . 1h30 150€
Le luxe ultime pour le visage. Un soin raffermissant et de mise en beauté immédiate.

The ultimate Luxury for the face. Beauty firming and toning treatment for immediate results,
revives tired, slackened skin.

Soin Cellulaire Hydratant . Cellular Hydrating Treatment . 1h30 140€
Normalise, hydrate et apporte de l̓énergie aux peaux sèches et normales à sèches.

Regulating treatment for dry and normal-to-dry skins. Returns skin condition back
to normal by moisturizing and energizing dehydrated skins.

Soin Cellulaire Purifiant . Cellular Purifying treatment . 1h30 140€
Normalise, purifie, détoxifie et apporte de l̓énergie aux peaux grasses
et normales à grasses.

Balancing treatment for oily and normal-to oily skins. Returns skin condition back
to normal by purifying, detoxifying and energizing unbalanced skins.

Soin Beauty Express . Beauty Express Tretment . 45min 85€
La perfection en moins dʼune heure ! Mis au point pour les célébrités et les hommes
et femmes dʼaffaire pressés, ce soin vous immerge dans une “bulle” hors du temps !

The “emergency” treatment for the hurried men or women.
To offer the best treatment for the face in a limited available time.



Massages bien-être . wellbeing massages
Traditionnel . Traditional 30 mn 70€

60 mn 120€
90 mn 170€

Relaxant, tonique, palper rouler, drainage.

Traditional kneading and rolling technique. Relaxes, tones, drains
and restructures.

Drainage Lymphatique . Manual Lymphatic drainage 45 mn 80€

Réflexologie Plantaire . Foot Reflexology 45 mn 80€

Californien . Californian 60 mn 120€
90 mn 170€

Massage relaxant, anti-stress et drainant aux mouvements fluides et
harmonieux avec des pressions glissées aux huiles essentielles.

Essential oil massages using supple, harmonious mouvements and
pressure. Relaxes, drains and eliminates stress.

THAI 60 mn 120€
90 mn 170€

Massage par etirement et pression au sol sur futon qui mêle
des techniques ayurvétiques aux positions Yoga. Procure une grande
détente musculaire en favorisant la circulation de lʼénergie vitale.

Futon massages technique using stretching and floor pressure,
combining ayurvedic techniques and Yoga positions. Procures total
muscle relaxation and favours the circulation of vital energy.



Massages bien-être . Wellbeing massages
Ayuvédique . ayurvedic 60 mn 120€

90 mn 170€
Massage issu de la tradition idienne qui relance l̓énergie vitale en
créant l̓harmonie entre le corp et l̓ésprit aux huiles chaudes de sésame

Traditional Indian hot sesame oil massage technique to stimulate
vital energy through restoring the harmony of body and mind.

SHIATSU 60 mn 120€
90 mn 170€

Technique de pressions ayant pour but de réequilibrer le Yin et le yang.
Elimine les tensions musculaires et redonne du tonus. Issu de la tradition Japonaise.

Traditional Japonese pressure technique used to balance yin and yang.
Vivifies and eliminates muscular tension.

Massage de la tête et du cou . Head and neck massage 30 mn 70€

Massage Détente du dos . Back massage 30 mn 70€

Masage suédois . Swedish massage 60 mn 120€
90 mn 170€

Massage tonique et puissant ayant pour vocation de relaxer par la
détente de la masse musculaire et des articulations. Technique de
lissages, frictions, percussions, vibrations, mobilisation et étirements doux.

Swedish massage, Powerful and invigorating massage technique using
smoothing mouvements, friction, vibrations, and gentle bending and
streatching, procures full body relaxation by easing muscles and joins.



Soins spécifiques . Special treatments
Beauté des mains . Manicure 40€

Soin Perfection des Mains La Prairie. La Prairie Perfection Hand Treatment 55€
Gommage et massage relaxant des mains.
Scrub and relaxing hand massage.

Beauté des pieds . Pedicure 50€

Soin Perfection des Pieds La Prairie. La Prairie Perfection Foot Treatment 65€
Gommage, massage relaxant des pieds.
Scrub and relaxing foot massage.

Épilations . Waxing
Jambes complète . Full Leg 46€
Demi-jambes . Half leg 38€
AIsselles . Underarm 23€
Bikini . Bikini 32€
Sourcils / Lèvres . Eyebrow / Lip 20€
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